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FORMAZIONE E CULTURA ORGANIZZATIVA

Nel 1993 si & diplomata presso la Scuola per Attori del Teatro Stabile di Torino,
fondata e diretta da Luca Ronconi. Si € perfezionata a New York con Susan Batson
e Elizabeth Kemp. Ha conseguito la laurea in Lettere Moderne, specializzandosi in
drammaturgia presso I’'Universita degli Studi di Torino.

In teatro € stata diretta, tra gli altri, da Luca Ronconi, Krzysztof Zanussi, Nanni
Garella e Luca Zingaretti. Nel 2018 ¢ stata la voce narrante dell’opera Madiba,
omaggio a Nelson Mandela, accompagnata dall’orchestra nazionale della RAI. E’
attualmente impegnata con gli spettacoli teatrali Sfumature di donne di scienza,
Storie di donne di fuoco e di luce, Greenminds, Un quartetto per la Resistenza,
Negli occhi di mia madre: il mammone, Screenminds, tutti per la regia di Francois-
Xavier Frantz.

Per il cinema ha recitato in numerosi film, tra cui Il ricco, il povero e il
maggiordomo, La banda dei Babbi Natale, Il cosmo sul como (con Aldo Giovanni
e Giacomo), Caos calmo (di Antonello Grimaldi con Nanni Moretti), Solo un padre
(di Luca Lucini), Colpo d’occhio (di Sergio Rubini), Assassini dei giorni di festa
(di Damiano Damiani), La ragazza del lago (di Andrea Molaioli con Toni Servillo),
Casomai (di Alessandro D’Alatri), Come diventare grandi nonostante i genitori
(di Luca Lucini).

In televisione ha partecipato a molte fiction, tra cui Le stagioni del cuore, Il
commissario Nardone (nel ruolo di Rina Fort), Le tre rose di Eva (nel ruolo di
Angela Corti), Non smettere di sognare, Distretto di polizia 8, lo ci sono (la storia
vera di Lucia Annibali), L’onore e il rispetto, Sacrificio d’amore, | topi, oltre alle
soap opera Vivere e Centovetrine.

Nel 2020 é stata interprete del film per la tv di Rail Tutto il giorno davanti con
Isabella Ragonese e protagonista femminile della fiction di Canale 5 Fratelli
Caputo, accanto a Nino Frassica e Cesare Bocci.

Ha interpretato il ruolo di Nilde Jotti nella fiction Tina (dedicata alla figura di Tina
Anselmi) e quello di Alessandra Ferruzzi nel docufilm Raul Gardini, recentemente
andati in onda su Rai 1.

Conduce laboratori e seminari di recitazione e drammaturgia e ha collaborato
in piu occasioni con il Dams di Torino, I'Universita Cattolica di Milano e il Centro
Sperimentale di Cinematografia di Milano. E’ autrice di quattro romanzi: Nitro, Un
cuore XXL (vincitore del Premio Sirmione per la Letteratura per Ragazzi 2013),
Kikka e Magnetic (semifinalista Premio Bancarellino 2019).

Empatheia (www.empatheia.it) € una societa di
formazione aziendale nell’area delle soft skills e
della gestione delle risorse umane, da quasi 25 anni
attiva a livello nazionale sia in organizzazioni private
sia pubbliche. A Torino ha sviluppato in particolare, a
partire dall’inizio degli anni Duemila, una prolungata
collaborazione con la Camera di Commercio. Le
sue metodologie didattiche sono caratterizzate
da modalita interattive ed esperienziali, innovative
ed originali, che spesso attingono da linguaggi e
mondi apparentemente distanti da quello aziendale,
nella convinzione che “formare ed emozionare”
costituisca un binomio inscindibile per favorire

'apprendimento delle persone. Sono numerosi i
prodotti formativi di Empatheia che con modalita
e declinazioni differenti utilizzano la metafora
teatrale e la metodologia del teatro d’impresa come
strumenti che aiutano ad interpretare meglio il
contesto e le dinamiche organizzative. Tra essi una
serie di spettacoli di teatro-formazione presentati
prevalentemente nellambito di convention e
meeting aziendali e nel circuito delle Camere di
Commercio, in cui i formatori di Empatheia sono
affiancati sulla scena da attrici teatrali e nei quali la
forza comunicativa ed espressiva del teatro entra in
relazione e si fonde con i linguaggi della formazione.
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